
乙女高原 2024年度 自然情報 
 

2024年 4月 25日 

【林道】 ヤマブキ、モミジイチゴ花 センダイムシクイ、オオルリの声 

【草原】キジムシロ、ヒナスミレ、アカネスミレ、ヒナスミレ花 キビタキ、ツツドリの声 

 

2024年 5月 5日 

【林道】ウツギ、ミツバウツギ、カジカエデ、マムシグサ花  オオルリの声 

【草原】キジムシロ、フデリンドウ、エイザンスミレ、アケボノスミレ、アカネスミレ、ミツバツチグ

リ、ヤマナシ花  キビタキ、ツツドリの声 

 

2024年 5月 18日 

【林道】フジ、トチノキ、ヤマツツジ、ミツバツツジ、ウツギ、ウワミズザクラ、ミヤマザクラ、ハル

ザキヤマガラシ花     オオルリ、アカハラの声 

【草原】キジムシロ、フデリンドウ、ミツバツチグリ、サクラスミレ、ミヤマニガイチゴ花 

キビタキ、ツツドリ、ホトトギス、アオバトの声 

 

2024年 5月 24日 

【林道】フジ、トチノキ、ヤマツツジ、ウツギ、レンゲツツジ、ウワミズザクラ、ズミ、ハルザキヤマ

ガラシ花    オオルリ、アカハラの声 

【草原】フデリンドウ、ミツバツチグリ、マイヅルソウ、サクラスミレ、ミヤマニガイチゴ、オオヤマ

フスマ花 

【湿地】クリンソウ、シロバナノヘビイチゴ花 

 キビタキ、ツツドリ、ホトトギス、アオバト、カッコウの声 

 晴れて暑いとエゾハルゼミの大合唱 

 

2024年 6月 1日 

【林道】トチノキ、レンゲツツジ、ズミ、ハルザキヤマガラシ花 

【草原】マイヅルソウ、エゾノタチツボスミレ、アマドコロ、サクラスミレ、キンポウゲ、オオヤマフ

スマ花 

【湿地】クリンソウ、シロバナノヘビイチゴ、ツボスミレ花 

 キビタキ、ツツドリ、ホトトギス、アオバト、カッコウの声 

 晴れて暑いとエゾハルゼミの大合唱 

 

2024年 6月 7日 

【林道】オオバアサガラ、トチノキ、ミズキ、ノイバラ花 

【草原】マイヅルソウ,エゾノタチツボスミレ,アマドコロ、キンポウゲ,オオヤマフスマ,ミヤマニガイ

チゴ、ギンリョウソウ,アヤメ花      レンゲツツジは七分咲き 

【湿地】クリンソウ,シロバナノヘビイチゴ花 

ウグイス,キビタキ,コルリ,ホトトギス,コルリ,カッコウの声 

晴れて暑いとエゾハルゼミの大合唱 

 

2024年 6月 16日 

【林道】ウツギ、コゴメウツギ、ノイバラ、サルナシ花 モミジイチゴ実ちょうど食べごろ 

【草原】アヤメ,エゾノタチツボスミレ,キンポウゲ、オオヤマフスマ、ニガナ花、レンゲツツジ咲終り 

 ウグイス,キビタキ,コルリ,ホトトギス,コルリ,カッコウの声 

 エゾハルゼミの大合唱、オトシブミ類、オオミズアオ 

 

2024年 6月 25日 

【林道】ウツギ、ノイバラ、オオバアサガラ花 

【草原】アヤメ、ニガナ、シロバナニガナ、キンポウゲ、ヤマハタザオ、オオヤマフスマ、ノアザミ、

ヤマオダマキ花 

ウグイス,キビタキ,コルリ,ホトトギス,コルリ,カッコウの声 

 エゾハルゼミの大合唱、オトシブミ類、ヒメシロコブゾウムシ 



 

2024年 6月 30日 

【林道】ウツギ、ノイバラ、アワブキ花 

【草原】アヤメ、ニガナ、シロバナニガナ、キンポウゲ、ヤマハタザオ、オオヤマフスマ、ノアザミ、

ヤマオダマキ花 

ウグイス、ホオジロ、ビンズイ、キビタキ、アカハラの声 

エゾハルゼミの大合唱、オトシブミ類、ヒメシロコブゾウムシ 

 

2024年 7月 6日 

【林道】ウツギ、ヤマアジサイ、コアジサイ、ツルアジサイ、イワガラミ花 

【草原】ニガナ、シロバナニガナ、オオヤマフスマ、キンバイソウ、ヤマハタザオ、ノアザミ、ヤマオ

ダマキ、シモツケ、タチフウロ、ハナチダケサシ、オオバギボウシ花 

ウグイス、ホオジロ、ビンズイ、キビタキ、アカハラ、コルリ、カッコウの声 

 

2024年 7月 13日 

【林道】ヤマアジサイ、ツルアジサイ、イワガラミ花 

【草原】ニガナ、シロバナニガナ、キンバイソウ、ノアザミ、ヤマオダマキ、クガイソウ、ヤナギラン、

タチフウロ、ハナチダケサシ、オオバギボウシ、イケマ、カラマツソウ、キリンソウ花 

ウグイス、ホオジロ、ビンズイ、キビタキ、アカハラ、イカル、カッコウの声 

 

2024年 7月 18日 

【林道】ノリウツギ、ヤマホタルブクロ花 

【草原】ニガナ、シロバナニガナ、キンバイソウ、ノアザミ、ヤマオダマキ、クガイソウ、ヤナギラン、

タチフウロ、チダケサシ、オオバギボウシ、イケマ、カラマツソウ、キリンソウ、オオダイコンソウ、  

ヨツバヒヨドリ、オミナエシ、ウスユキソウなどの花 

ウグイス、ホオジロ、ビンズイ、キビタキ、アカハラ、イカル、カッコウの声 

 

2024年 7月 22日 

【林道】ノリウツギ、リョウブ、ヤマユリ花 

【草原】キンバイソウ、ノコギリソウ、ミツモトソウ、ノアザミ、ヤマオダマキ、クガイソウ、ヤナギ

ラン、タチフウロ、チダケサシ、オオバギボウシ、シシウド、イケマ、カラマツソウ、キリンソウ、

オオダイコンソウ、ヨツバヒヨドリ、オミナエシ、ウスユキソウなどの花 

ウグイス、ホオジロ、ビンズイ、イカル、コエゾゼミの声 

 

2024年 7月 28日 

【林道】ノリウツギ、リョウブ、トモエソウ花 

【草原】キンバイソウ、ノコギリソウ、ミツモトソウ、ノアザミ、クガイソウ、ヤナギラン、コウリン

カ、タチフウロ、チダケサシ、オオバギボウシ、シシウド、イケマ、カラマツソウ、キリンソウ、オ

オダイコンソウ、ヨツバヒヨドリ、オミナエシ、ウスユキソウ、ヒメトラノオ、ノコギリソウ、ワレ

モコウ、ヒメトラノオなどの花 

ウグイス、ホオジロ、ビンズイ、イカル、コエゾゼミの声 

 

2024年 8月 5日 

【林道】クサギ、ウド、タマアジサイ、ボタンヅル花 

【湿地】ツリフネソウ、バイケイソウ、ダイコンソウ花 

【草原】ネジバナ、ヤナギラン、キンミズヒキ、アカバナ、ワレモコウ、ヤマハギ、タチフウロ、ヒメ

トラノオ、ノハラアザミ、ホタルサイコ、オミナエシ、コオニユリ、ヨツバヒヨドリ、ツリガネニン

ジン、メマツヨイグサ(外来)、シラヤマギク、キオン、オカトラノオ、ヤマハハコ、ハンゴンソウ、

コウゾリナ、イケマ、コウリンカ、ノコギリソウ、クルマバナ、カワラナデシコ、シシウド等花 

ウグイス、ホオジロ、ビンズイ、イカル、コエゾゼミの声 

 

2024年 8月 11日 

【林道】クサギ、ボタンヅル、イケマ花 

【湿地】ツリフネソウ、バイケイソウ、ダイコンソウ花 

【草原】ヒメトラノオ、タチフウロ、ゴマナ、シシウド、ワレモコウ、ヤマハギ、マツムシソウ、オミ



ナエシ、ツリガネニンジン、ホタルサイコ、キオン、ハンゴンソウ、シラヤマギク、コウリンカ、カ

ワラナデシコ等の花 

ウグイス、ホオジロ、イカル、コエゾゼミ、ニイニイゼミの声 

 

2024年 8月 18日 

【林道】クサギ、ボタンヅル、イケマ花 

【湿地】ツリフネソウ、ダイコンソウ、メタカラコウ花 

【草原】ヒメトラノオ、タチフウロ、ゴマナ、タチコゴメグサ、ワレモコウ、ヤマハギ、マツムシソウ、

オミナエシ、ツリガネニンジン、ホタルサイコ、ノダケ、ハンゴンソウ、シラヤマギク、カワラナデ

シコ、アキノキリンソウ、シオガマギク等の花 

 

2024年 8月 21日  

【林道】クサギ、ヌルデ、ボタンヅル、イケマ花 

【湿地】ツリフネソウ、メタカラコウ花 

【草原】タチフウロ、ゴマナ、タチコゴメグサ、クルマバナ、ワレモコウ、ヤマハギ、マツムシソウ、

ヤナギタンポポ、ツリガネニンジン、ホタルサイコ、ノダケ、ハンゴンソウ、シラヤマギク、カワラ

ナデシコ、アキノキリンソウ、シオガマギク、ユウガギク、アカバナ等の花 

 

2024年 9月 29日 

 【林道】ヤクシソウ、ノコンギク、ナギナタコウジュ花 

 【草原】ヤマラッキョウ、ヤマトリカブト、リンドウ、ゴマナ 

  マツムシソウ、ユウガギク、ノコンギク、ハバヤマボクチ 

  アキノキリンソウ、ノハラアザミ等の花 

 

2024年 10月 3日 

 【林道】ヤクシソウ、ノコンギク、ナギナタコウジュ花 

 【草原】ヤマラッキョウ、ヤマトリカブト、リンドウ、 

  ノコンギク、シロヨメナ、ハバヤマボクチの花 

 

2024年 10月 18日 

 【林道】カツラ黄葉、ナギナタコウジュ花 

 【草原】ヤマラッキョウ、リンドウ、ノコンギクの花、ベニテングタケ 

 

2024年 10月 24日 

 【林道】ヤマブドウやウリハダカエデの黄葉・紅葉 

 【草原】リンドウの花、ベニテングタケ 

 

 

 

 

 

 


